
  

АДАПТИРОВАННАЯ  ДОПОЛНИТЕЛЬНАЯ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ  

ОБЩЕРАЗВИВАЮЩАЯ  ПРОГРАММА  

СОЦИАЛЬНО-ГУМАНИТАРНОЙ НАПРАВЛЕННОСТИ 

 «НЕЙРОМОТОРИКА»   

 
Форма реализации программы: очная   

Год обучения: первый 

Возраст обучающихся: 4-7 лет 

Срок реализации программы: 9 месяцев 

 
Учебный план 

                               
 № 

   

Тема занятия Теория Практика Всего 

1 Вводное занятие.  Нейропсихологические игры. 0,15 0,85 1 

2 Нейропсихологические игры и кинезиологические 

упражнения.   

0,15 0,85 1 

3 Нейропсихологические игры и кинезиологические 

упражнения.   

0,15 0,85 1 

4 Нейропсихологические игры и кинезиологические 

упражнения.   

0,15 0,85 1 

5 Нейропсихологические игры и кинезиологические 

упражнения.   

0,15 0,85 1 

6 Нейропсихологические игры и кинезиологические 

упражнения.   

0,15 0,85 1 

7 Нейропсихологические игры и кинезиологические 

упражнения.   

0,15 0,85 1 

8 Нейропсихологические игры и кинезиологические 

упражнения.   

0,15 0,85 1 

9 Нейропсихологические игры и кинезиологические 

упражнения.   

0,15 0,85 1 

10 Нейропсихологические игры и кинезиологические 

упражнения.   

0,15 0,85 1 

11 Нейропсихологические игры и кинезиологические 

упражнения.   

0,15 0,85 1 

12 Нейропсихологические игры и кинезиологические 

упражнения.   

0,15 0,85 1 

13 Нейропсихологические игры и кинезиологические 

упражнения.     

0,15 0,85 1 

14 Нейропсихологические игры и кинезиологические 

упражнения.   

0,15 0,85 1 

15  Нейропсихологические игры и кинезиологические 

упражнения.   

0,15 0,85 1 

16 Нейропсихологические игры и кинезиологические 

упражнения.   

0,15 0,85 1 

17 Нейропсихологические игры и кинезиологические 

упражнения.   

0,15 0,85 1 

18 Нейропсихологические игры и кинезиологические 

упражнения.   

0,15 0,85 1 

19 Нейропсихологические игры и кинезиологические 

упражнения.   

0,15 0,85 1 

20 Нейропсихологические игры и кинезиологические 

упражнения.   

0,15 0,85 1 

21 Нейропсихологические игры и кинезиологические 

упражнения.    

0,15 0,85 1 

22 Нейропсихологические игры и кинезиологические 

упражнения.    

0,15 0,85 1 



23 Нейропсихологические игры и кинезиологические 

упражнения.    

0,15 0,85 1 

24 Нейропсихологические игры и кинезиологические 

упражнения.   

0,15 0,85 1 

25 Нейропсихологические игры и кинезиологические 

упражнения.   

0,15 0,85 1 

26 Нейропсихологические игры и кинезиологические 

упражнения.    

0,15 0,85 1 

27 Нейропсихологические игры и кинезиологические 

упражнения.   

0,15 0,85 1 

28 Нейропсихологические игры и кинезиологические 

упражнения.   

0,15 0,85 1 

29 Нейропсихологические игры и кинезиологические 

упражнения.  

0,15 0,85 1 

30 Нейропсихологические игры и кинезиологические 

упражнения.  

0,15 0,85 1 

31 Нейропсихологические игры и кинезиологические 

упражнения.  

0,15 0,85 1 

32 Нейропсихологические игры и кинезиологические 

упражнения.  

0,15 0,85 1 

33 Нейропсихологические игры и кинезиологические 

упражнения.  

0,15 0,85 1 

34 Нейропсихологические игры и кинезиологические 

упражнения.  

0,15 0,85 1 

35 Нейропсихологические игры и кинезиологические 

упражнения.  

0,15 0,85 1 

36 Итоговое занятие. Итоговый контроль. 

Нейропсихологические игры. 

0,15 0,85 1 

Всего 5,4 30,6 36 

 


